
Class Dorsal Nome Nº Escola Escalão Tempo

1 3508 FRANCISCA BORGES 62 EB GONÇALO MENDES MAIA INICIADOS - FEM. 00:07:01.00

2 4182 SARA TEIXEIRA 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:07:07.00

3 4142 PATRICIA CARNEIRO 93 E SEC. MAIA INICIADOS - FEM. 00:07:11.00

4 991 EDUARDA DIAS 39 EB SÃO MARTINHO INICIADOS - FEM. 00:07:13.06

5 3504 CATARINA RICARDO 62 EB GONÇALO MENDES MAIA INICIADOS - FEM. 00:07:20.00

6 4540 ANA BALIO 108 E SEC. DIOGO MACEDO INICIADOS - FEM. 00:07:35.00

7 171 LUCILIA FREITAS 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:07:36.00

8 4496 SORAIA VIGÁRIO 106 E SEC. VALBOM INICIADOS - FEM. 00:07:41.68

9 352 SÍLVIA SILVA 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:07:41.70

10 3551 INES PEREIRA 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:07:43.00

11 505 CATARINA BRANCO 22 EB AGRELA E VALE LEÇA INICIADOS - FEM. 00:07:45.23

12 4438 VANESSA PINTO 104 E SEC. SÃO PEDRO COVA INICIADOS - FEM. 00:07:48.00

13 342 INÊS SILVA 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:07:52.99

14 65 JOANA PINTO 3 COLÉGIO GAIA INICIADOS - FEM. 00:07:54.00

15 1006 TÂNIA RIBEIRO 39 EB SÃO MARTINHO INICIADOS - FEM. 00:07:54.65

16 4601 RAQUEL GOMES 109 E SEC. DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVESINICIADOS - FEM. 00:08:00.00

17 3921 LARA MARTINS 85 E SEC. ANTÓNIO SÉRGIO INICIADOS - FEM. 00:08:00.00

18 672 MARIANA BRAGA 28 EB CUSTÓIAS INICIADOS - FEM. 00:08:01.00

19 360 CATARINA OLIVEIRA 17 EB CAMPO ABERTO INICIADOS - FEM. 00:08:02.11

20 333 DIANA CUNHA 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:08:03.00

21 4572 VIVIANA SOUSA 108 E SEC. DIOGO MACEDO INICIADOS - FEM. 00:08:05.00

22 686 ANDREIA SOUSA 29 EB JOVIM E FOZ DO SOUSA INICIADOS - FEM. 00:08:05.03

23 4480 INÊS OLIVEIRA 106 E SEC. VALBOM INICIADOS - FEM. 00:08:06.00

24 4543 ANA SANTOS 108 E SEC. DIOGO MACEDO INICIADOS - FEM. 00:08:08.00

25 375 MARIA SILVA 17 EB CAMPO ABERTO INICIADOS - FEM. 00:08:09.91

26 3861 INÊS BRAGA 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:08:13.00

27 582 MARCIA CARREIRA 25 EB A VER-O-MAR INICIADOS - FEM. 00:08:14.00

28 3954 FABIANA MOREIRA 86 E SEC ARQ. OLIVEIRA FERREIRA INICIADOS - FEM. 00:08:18.00

29 3753 LUÍSA CASTRO 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:08:20.00

30 94 JOANA SILVA 4 COLÉGIO Nª SRª BONANÇA INICIADOS - FEM. 00:08:21.21

31 1319 FERNANDA CORREIA 51 EB DR. FLÁVIO GONÇALVES INICIADOS - FEM. 00:08:24.59

32 1031 MARIA SILVA 40 EB SÃO PEDRO COVA INICIADOS - FEM. 00:08:25.06

33 445 ANA NETO 20 EB D. PEDRO I INICIADOS - FEM. 00:08:26.25

34 4838 FRANCISCA REGO 119 INSTITUTO NUN' ÁLVRES INICIADOS - FEM. 00:08:26.81

35 1318 DIANA PEREIRA 51 EB DR. FLÁVIO GONÇALVES INICIADOS - FEM. 00:08:27.81

36 47 RAQUEL AZEVEDO 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:08:28.81

37 4259 INÊS LOUREIRO 97 E SEC. CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:08:29.81

38 1256 MARIA MORAIS 48 EB VISO INICIADOS - FEM. 00:08:31.23

39 866 ANA AGUIAR 35 EB RATES INICIADOS - FEM. 00:08:31.81

40 3813 RITA FERREIRA 81 E SEC. ABEL SALAZAR INICIADOS - FEM. 00:08:32.81

41 3535 NÁDIA AZEVEDO 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:08:33.81

42 1460 SANDRA GOMES 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:08:34.28

43 51 ANA DELGADO 3 COLÉGIO GAIA INICIADOS - FEM. 00:08:35.21

44 3680 TATIANA PEREIRA 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:08:35.80

45 247 CLÁUDIA PINHO 13 EB ADRIANO CORREIA OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:08:36.80

46 1089 JÉSSICA CARDOSO 42 EB VALLIS LONGUS INICIADOS - FEM. 00:08:37.60

47 4179 RUTE AZEVEDO 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:08:38.75

48 19 ANA BANDEIRA 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:08:39.75

49 3741 RAQUEL COSTA 77 EB SOARES REIS INICIADOS - FEM. 00:08:40.75

50 3695 SORAIA COELHO 74 EB PROF. ÓSCAR LOPES INICIADOS - FEM. 00:08:41.75

INICIADOS - FEM. INDIVIDUAL
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51 4708 ANA PINTO 114 E SEC. JOÃO GONÇALVES ZARCO INICIADOS - FEM. 00:08:42.75

52 4155 ANA SILVA 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:08:43.75

53 928 DIANA VILELA 37 EB SANTO TIRSO INICIADOS - FEM. 00:08:46.59

54 3599 VANESSA BOMPASTOR 66 EB JÚLIO SAÚL DIAS INICIADOS - FEM. 00:08:46.71

55 501 ANA CRUZ 22 EB AGRELA E VALE LEÇA INICIADOS - FEM. 00:08:47.72

56 899 CLÁUDIA MARQUES 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:08:47.95

57 4445 BEATRIZ MIRANDA 105 E SEC. SENHORA HORA INICIADOS - FEM. 00:08:48.61

58 4451 INÊS MORAIS 105 E SEC. SENHORA HORA INICIADOS - FEM. 00:08:49.61

59 3620 ARIANA DIONÍSIO 69 EB MARIA MANUELA SÁ INICIADOS - FEM. 00:08:50.61

60 583 MARIANA COSTA 25 EB A VER-O-MAR INICIADOS - FEM. 00:08:50.90

61 3788 ANA RIBEIRO 81 E SEC. ABEL SALAZAR INICIADOS - FEM. 00:08:52.96

62 1026 JOANA FREITAS 40 EB SÃO PEDRO COVA INICIADOS - FEM. 00:08:54.37

63 805 BRUNA COSTA 33 EB PEDROUÇOS INICIADOS - FEM. 00:08:54.71

64 3500 ANA MARINHO 62 EB GONÇALO MENDES MAIA INICIADOS - FEM. 00:08:54.94

65 4080 INÊS MACHADO 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:08:54.94

66 3899 TATIANA ALBUQUERQUE 84 E SEC. ANTÓNIO NOBRE INICIADOS - FEM. 00:08:55.94

67 4379 SARA GONÇALVES 102 E SEC. PADRÃO LÉGUA INICIADOS - FEM. 00:08:56.85

68 1526 HÉLIA NEVES 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:08:56.90

69 3596 RITA LOUREIRO 66 EB JÚLIO SAÚL DIAS INICIADOS - FEM. 00:08:57.85

70 3591 MARIANA PIRES 66 EB JÚLIO SAÚL DIAS INICIADOS - FEM. 00:08:57.85

71 4176 RITA ARAÚJO 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:08:58.85

72 4140 MARTA ALVES 93 E SEC. MAIA INICIADOS - FEM. 00:08:58.85

73 1569 SARA RAMOS 60 EB EUGÉNIO ANDRADE INICIADOS - FEM. 00:09:00.71

74 4160 DANIELA PONTES 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:09:00.78

75 4555 INÊS PEIXOTO 108 E SEC. DIOGO MACEDO INICIADOS - FEM. 00:09:00.78

76 573 ELISABETE AREIAS 25 EB A VER-O-MAR INICIADOS - FEM. 00:09:00.81

77 161 CRISTIANA OLIVEIRA 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:01.74

78 16 VITÓRIA PINHEIRO 1 COLÉGIO AMORIM INICIADOS - FEM. 00:09:02.56

79 3711 MARIANA FERNANDES 75 EB SANTA BÁRBARA INICIADOS - FEM. 00:09:03.50

80 4203 INÊS PONTES 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:09:04.21

81 3647 ANGELICA ALVES 71 EB MIRAGAIA INICIADOS - FEM. 00:09:05.21

82 3801 EDUARDA BARROS 81 E SEC. ABEL SALAZAR INICIADOS - FEM. 00:09:05.21

83 4129 DIANA SILVA 93 E SEC. MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:05.21

84 477 ELIA PILOTO 21 EB D. PEDRO IV INICIADOS - FEM. 00:09:05.57

85 3881 SOFIA COSTA 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:09:05.77

86 285 JOANA MOREIRA 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:09:06.34

87 4703 SARA RIBEIRO 113 E SEC. INÊS CASTRO INICIADOS - FEM. 00:09:08.57

88 489 MARINA GUIMARÃES 21 EB D. PEDRO IV INICIADOS - FEM. 00:09:08.64

89 3512 INÊS ALMEIDA 62 EB GONÇALO MENDES MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:09.57

90 3871 MARIANA PINTO 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:09:09.57

91 37 JOANA FRANCO 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:09:09.81

92 239 ANA CATARINA SILVA 13 EB ADRIANO CORREIA OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:09:10.88

93 4153 ANA FERREIRA 94 E SEC. TROFA INICIADOS - FEM. 00:09:11.18

94 4123 BEATRIZ GOMES 93 E SEC. MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:12.18

95 3744 BÁRBARA PAIS 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:09:13.18

96 34 INÊS COELHO 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:09:13.29

97 1411 DIANA ANTUNES 55 EB E SEC. ÁGUAS SANTAS INICIADOS - FEM. 00:09:14.03

98 4441 ANA CRISTINA VIANA 105 E SEC. SENHORA HORA INICIADOS - FEM. 00:09:14.18

99 3515 LETICIA SANTOS 62 EB GONÇALO MENDES MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:14.18

100 3763 CRISTIANA ALMEIDA 79 EB TEIXEIRA LOPES INICIADOS - FEM. 00:09:14.18
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101 4533 SOFIA SOUSA 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:09:15.74

102 4584 ISA OLIVEIRA 109 E SEC. DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVESINICIADOS - FEM. 00:09:16.45

103 4713 BÁRBARA MATOS 114 E SEC. JOÃO GONÇALVES ZARCO INICIADOS - FEM. 00:09:17.45

104 4528 NÚRIA MELO 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:09:17.45

105 4327 INÊS RAMOS 100 E SEC. GONDOMAR INICIADOS - FEM. 00:09:18.45

106 4830 ANA FURTADO 119 INSTITUTO NUN' ÁLVRES INICIADOS - FEM. 00:09:18.45

107 4442 ANA MESQUITA 105 E SEC. SENHORA HORA INICIADOS - FEM. 00:09:18.45

108 330 CÁTIA NUNES 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:09:18.93

109 4245 ANA TAVARES 97 E SEC. CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:19.45

110 4260 INÊS MARTINS 97 E SEC. CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:19.45

111 327 ANA PEREIRA 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:09:19.93

112 4592 MICAELA TEIXEIRA 109 E SEC. DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVESINICIADOS - FEM. 00:09:20.18

113 4650 JOANA MARQUES 111 E SEC. FILIPA VILHENA INICIADOS - FEM. 00:09:21.18

114 4284 RENATA MOREIRA 98 E SEC. CASTÊLO MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:21.84

115 36 INÊS SILVA 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:09:21.88

116 3698 ANGELA SOUSA 75 EB SANTA BÁRBARA INICIADOS - FEM. 00:09:22.84

117 283 JÉSSICA GONÇALVES 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:09:23.31

118 35 INÊS DIAS 2 COLÉGIO ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:09:23.90

119 4580 DIANA MAGALHÃES 109 E SEC. DR. JOAQUIM GOMES FERREIRA ALVESINICIADOS - FEM. 00:09:24.46

120 4073 BRUNA SEABRA 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:24.46

121 3566 CLAUDIA MONTEIRO 65 EB JÚLIO DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:25.46

122 4501 ANA MARTINS 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:09:26.51

123 3677 JOANA MATOS 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:09:26.51

124 264 SARA SILVA 13 EB ADRIANO CORREIA OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:09:26.85

125 4643 ÉVA KOMÁROMI 111 E SEC. FILIPA VILHENA INICIADOS - FEM. 00:09:27.32

126 986 CÁTIA SOUSA 39 EB SÃO MARTINHO INICIADOS - FEM. 00:09:27.70

127 3708 LAÍS SILVA 75 EB SANTA BÁRBARA INICIADOS - FEM. 00:09:28.45

128 3908 BEATRIZ INÊS VILA POMAR 85 E SEC. ANTÓNIO SÉRGIO INICIADOS - FEM. 00:09:28.45

129 1427 LILIANA FERREIRA 55 EB E SEC. ÁGUAS SANTAS INICIADOS - FEM. 00:09:29.08

130 3635 CLÁUDIA RIBEIRO 70 EB MARIA PAIS RIBEIRO - A RIBEIRINHA INICIADOS - FEM. 00:09:29.45

131 4249 CÉLIA ALMEIDA 97 E SEC. CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:30.60

132 90 INÊS COSTA 4 COLÉGIO Nª SRª BONANÇA INICIADOS - FEM. 00:09:30.81

133 1001 PATRÍCIA MONTEIRO 39 EB SÃO MARTINHO INICIADOS - FEM. 00:09:31.38

134 690 CLAUDIA MOREIRA 29 EB JOVIM E FOZ DO SOUSA INICIADOS - FEM. 00:09:31.60

135 3481 ANA SILVA 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:09:31.93

136 158 BEATRIZ MOREIRA 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:32.75

137 745 ANGÉLICA CONCEIÇÃO 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:09:33.54

138 417 CATARINA FAGUNDES 19 EB D. ANTÓNIO FERREIRA GOMES INICIADOS - FEM. 00:09:33.79

139 441 SOFIA CARNEIRO 19 EB D. ANTÓNIO FERREIRA GOMES INICIADOS - FEM. 00:09:33.84

140 4135 JOANA AREOSA 93 E SEC. MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:34.25

141 299 ANA RODRIGUES 15 EB ANES CERNACHE INICIADOS - FEM. 00:09:34.53

142 979 ANA ABREU 39 EB SÃO MARTINHO INICIADOS - FEM. 00:09:35.76

143 3699 BEATRIZ TEIXEIRA 75 EB SANTA BÁRBARA INICIADOS - FEM. 00:09:36.31

144 3669 ANA MARTINS 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:09:37.31

145 3568 DIANA FERNANDES 65 EB JÚLIO DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:37.31

146 154 ANA COUTO 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:37.88

147 1434 RITA SIMÕES 55 EB E SEC. ÁGUAS SANTAS INICIADOS - FEM. 00:09:38.58

148 939 MARA BARROS 37 EB SANTO TIRSO INICIADOS - FEM. 00:09:38.66

149 1542 SELENA MEIRELES 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:09:39.29

150 3702 DANIELA LOPES 75 EB SANTA BÁRBARA INICIADOS - FEM. 00:09:40.05
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151 1461 SORAIA SOUSA 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:09:40.44

152 3866 LILIANA VASCONCELOS 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:09:41.05

153 4090 MARIANA MARTINS 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:41.05

154 1049 INÊS MONTEIRO 41 EB VALADARES INICIADOS - FEM. 00:09:41.18

155 279 GABRIELA MOREIRA 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:09:41.22

156 3623 CATARINA NETO 69 EB MARIA MANUELA SÁ INICIADOS - FEM. 00:09:41.98

157 4072 BRUNA CRUZ 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:42.78

158 748 DANIELA DIAS 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:09:43.19

159 1458 RITA GOMES 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:09:43.51

160 4831 ANA RODRIGUES 119 INSTITUTO NUN' ÁLVRES INICIADOS - FEM. 00:09:43.78

161 502 ANA SILVA 22 EB AGRELA E VALE LEÇA INICIADOS - FEM. 00:09:44.41

162 4361 ANA PIMENTEL 102 E SEC. PADRÃO LÉGUA INICIADOS - FEM. 00:09:44.73

163 1521 DANIELA MARTINS 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:09:45.73

164 4045 FRANCISCA PEDROSA 89 E SEC. D. AFONSO HENRIQUES INICIADOS - FEM. 00:09:45.75

165 152 ANA COSTA 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:46.78

166 1330 MARIANA ARAÚJO 51 EB DR. FLÁVIO GONÇALVES INICIADOS - FEM. 00:09:47.77

167 3574 ANA GUIMARÃES 66 EB JÚLIO SAÚL DIAS INICIADOS - FEM. 00:09:47.79

168 3803 FILIPA LOURENÇO 81 E SEC. ABEL SALAZAR INICIADOS - FEM. 00:09:49.27

169 259 MARISA SILVA 13 EB ADRIANO CORREIA OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:09:50.23

170 1523 ÉRICA SANTOS 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:09:50.43

171 1227 MARIA JACINTA ÁLVARES 47 EB OLIVAL INICIADOS - FEM. 00:09:50.88

172 4387 ANA TEIXEIRA 103 E SEC. RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:09:51.79

173 67 JOANA SILVA 3 COLÉGIO GAIA INICIADOS - FEM. 00:09:51.88

174 3746 CRISTIANA CUNHA 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:09:52.90

175 1417 FRANCISCA SILVA 55 EB E SEC. ÁGUAS SANTAS INICIADOS - FEM. 00:09:53.37

176 1198 MARIANA ARAUJO 46 EB LEVANTE DA MAIA INICIADOS - FEM. 00:09:53.61

177 4457 LUÍSA COSTA 105 E SEC. SENHORA HORA INICIADOS - FEM. 00:09:54.01

178 3804 INÊS SILVA 81 E SEC. ABEL SALAZAR INICIADOS - FEM. 00:09:54.01

179 4470 BEATRIZ OLIVEIRA 106 E SEC. VALBOM INICIADOS - FEM. 00:09:55.01

180 1467 ARIANA SANCHES 57 EB E SEC. CERCO INICIADOS - FEM. 00:09:55.39

181 3534 MARIANA FIGUEIREDO 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:09:55.97

182 4494 SARA RODRIGUES 106 E SEC. VALBOM INICIADOS - FEM. 00:09:55.97

183 178 OLIVIA ALMEIDA 7 COLÉGIO INTERNATO CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:09:56.85

184 4095 SARA MATOS 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:09:56.97

185 506 CLÁUDIA CARNEIRO 22 EB AGRELA E VALE LEÇA INICIADOS - FEM. 00:09:56.98

186 1554 GUADALUPE PEREIRA 60 EB EUGÉNIO ANDRADE INICIADOS - FEM. 00:09:57.44

187 468 ANA CARVALHO 21 EB D. PEDRO IV INICIADOS - FEM. 00:09:57.85

188 4428 JESSICA SILVA 104 E SEC. SÃO PEDRO COVA INICIADOS - FEM. 00:09:58.21

189 1568 RENATA CORREIA 60 EB EUGÉNIO ANDRADE INICIADOS - FEM. 00:09:58.43

190 4207 MAFALDA OLIVEIRA 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:09:58.97

191 714 ANA MAGALHÃES 30 EB LEÇA PALMEIRA INICIADOS - FEM. 00:09:59.48

192 70 LAURA AIRES 3 COLÉGIO GAIA INICIADOS - FEM. 00:10:01.25

193 4337 DIANA CLETO 101 E SEC. OLIVEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:10:01.87

194 3637 INÊS LOURENÇO 70 EB MARIA PAIS RIBEIRO - A RIBEIRINHA INICIADOS - FEM. 00:10:01.87

195 4071 BÁRBARA OLVEIRA 91 E SEC. D. DINIS INICIADOS - FEM. 00:10:01.87

196 3614 ANA RITA MAGNO 68 EB MANOEL OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:10:02.87

197 4229 FRANCISCA RODRIGUES 96 E SEC. AURÉLIA DE SOUSA INICIADOS - FEM. 00:10:03.87

198 492 RITA PINHEIRO 21 EB D. PEDRO IV INICIADOS - FEM. 00:10:04.38

199 3498 TELMA SILVA 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:10:04.87

200 3673 CATARINA RIBEIRO 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:04.87
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201 627 CÁTIA VILAÇA 27 EB CORONADO E COVELAS INICIADOS - FEM. 00:10:04.89

202 3616 GISELA OLIVEIRA 68 EB MANOEL OLIVEIRA INICIADOS - FEM. 00:10:05.80

203 3656 CLAUDIA CURRALO 72 EB Nº 2 RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:06.80

204 491 RAFAELA SOUSA 21 EB D. PEDRO IV INICIADOS - FEM. 00:10:07.31

205 674 MARISA DUARTE DA SILVA 28 EB CUSTÓIAS INICIADOS - FEM. 00:10:07.55

206 3664 PATRÍCIA CARDOSO 72 EB Nº 2 RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:07.71

207 4289 ANA SEARA 99 E SEC. ERMESINDE INICIADOS - FEM. 00:10:07.80

208 675 MARTA OLIVEIRA PASSOS 28 EB CUSTÓIAS INICIADOS - FEM. 00:10:09.55

209 3546 CELIA PEREIRA 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:10:09.67

210 3675 DIANA PEREIRA 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:09.78

211 962 INÊS MEIRELES 38 EB SÃO JOÃO SOBRADO INICIADOS - FEM. 00:10:10.10

212 4472 CLAUDIA FERNANDES 106 E SEC. VALBOM INICIADOS - FEM. 00:10:10.78

213 667 LARA PACHECO COSTA 28 EB CUSTÓIAS INICIADOS - FEM. 00:10:10.97

214 1444 DIANA FREITAS 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:10:11.03

215 3531 LEONOR SECA 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:10:11.52

216 4717 FRANCISCA TAVEIRA 114 E SEC. JOÃO GONÇALVES ZARCO INICIADOS - FEM. 00:10:11.52

217 3745 CAROLINA VIEIRA 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:10:12.52

218 3750 JOANA TEIXEIRA 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:10:13.52

219 644 MICAELA DUARTE 27 EB CORONADO E COVELAS INICIADOS - FEM. 00:10:14.30

220 3649 CRISTIANA FERREIRA 71 EB MIRAGAIA INICIADOS - FEM. 00:10:14.42

221 1338 PATRÍCIA NOGUEIRA 51 EB DR. FLÁVIO GONÇALVES INICIADOS - FEM. 00:10:14.90

222 3486 CATARINA CAMACHO 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:10:15.27

223 629 DANIELA GONÇALVES 27 EB CORONADO E COVELAS INICIADOS - FEM. 00:10:17.39

224 3743 ANA DIAS 78 EB SOFIA MELLO BREYNER INICIADOS - FEM. 00:10:17.42

225 103 MARTA NALDINHO 4 COLÉGIO Nª SRª BONANÇA INICIADOS - FEM. 00:10:17.42

226 3533 LURDES MACEDO 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:10:18.42

227 235 SILVIA OLIVEIRA 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:10:19.65

228 224 INÊS FERNANDES 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:10:19.72

229 231 MARIANA CUNHA 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:10:19.80

230 217 CATARINA ROCHA 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:10:20.03

231 3538 SORAIA SILVA 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:10:20.59

232 4266 LUISA BANDEIRA 97 E SEC. CARVALHOS INICIADOS - FEM. 00:10:20.65

233 3521 CÍNTIA FACHADA 63 EB IRENE LISBOA INICIADOS - FEM. 00:10:20.77

234 894 ANA PEREIRA 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:21.15

235 901 CRISTIANA MOUTINHO 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:22.06

236 92 INÊS LIÇA 4 COLÉGIO Nª SRª BONANÇA INICIADOS - FEM. 00:10:22.14

237 4380 SARA MAGALHÃES 102 E SEC. PADRÃO LÉGUA INICIADOS - FEM. 00:10:22.88

238 552 ANA ROCHA 24 EB PONTE INICIADOS - FEM. 00:10:23.11

239 1056 MARIANA SANTOS 41 EB VALADARES INICIADOS - FEM. 00:10:23.63

240 3632 MARIA BEATRIZ RIBEIRO 69 EB MARIA MANUELA SÁ INICIADOS - FEM. 00:10:24.38

241 908 JOANA DIAS 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:24.50

242 892 ANA ALMEIDA 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:24.56

243 3619 ANA SILVA 69 EB MARIA MANUELA SÁ INICIADOS - FEM. 00:10:25.35

244 1306 SANDRA DIAS 50 EB DR. CARLOS PINTO FERREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:25.49

245 746 BEATRIZ MENDES 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:10:26.20

246 4832 ANA SILVA 119 INSTITUTO NUN' ÁLVRES INICIADOS - FEM. 00:10:26.35

247 4385 ANA CARDOSO 103 E SEC. RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:28.17

248 4414 TATIANA MOREIRA 103 E SEC. RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:10:28.17

249 4523 MARTA VIEIRA 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:10:28.17

250 956 DANIELA MOREIRA 38 EB SÃO JOÃO SOBRADO INICIADOS - FEM. 00:10:28.66
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251 978 SOFIA SOUSA 38 EB SÃO JOÃO SOBRADO INICIADOS - FEM. 00:10:30.19

252 1290 CLÁUDIA NOGUEIRA 50 EB DR. CARLOS PINTO FERREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:30.87

253 4659 DIANA MARINHO 111 E SEC. FILIPA VILHENA INICIADOS - FEM. 00:10:30.91

254 4683 NÁDIA GOMES 112 E SEC. FONTES PEREIRA MELO INICIADOS - FEM. 00:10:31.81

255 1305 RAFAELA BALAZEIRO 50 EB DR. CARLOS PINTO FERREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:34.24

256 1072 BEATRIZ BALDAIA 42 EB VALLIS LONGUS INICIADOS - FEM. 00:10:35.05

257 1356 JOANA PEREIRA 52 EB DR. JOSÉ DOMINGUES SANTOS INICIADOS - FEM. 00:10:36.07

258 1354 INÊS TAVARES 52 EB DR. JOSÉ DOMINGUES SANTOS INICIADOS - FEM. 00:10:37.53

259 4236 LEONOR TRINDADE 96 E SEC. AURÉLIA DE SOUSA INICIADOS - FEM. 00:10:37.54

260 4657 MARIA SEABRA 111 E SEC. FILIPA VILHENA INICIADOS - FEM. 00:10:38.54

261 625 CATARINA COSTA 27 EB CORONADO E COVELAS INICIADOS - FEM. 00:10:38.67

262 1177 ANA FERNANDES 46 EB LEVANTE DA MAIA INICIADOS - FEM. 00:10:40.18

263 832 ZULMIRA FERNANDES 33 EB PEDROUÇOS INICIADOS - FEM. 00:10:40.56

264 1182 BARBARA FELIZ 46 EB LEVANTE DA MAIA INICIADOS - FEM. 00:10:41.45

265 3676 JESSICA SOUSA 73 EB PADRE ANTÓNIO LUIS MOREIRA INICIADOS - FEM. 00:10:41.66

266 1253 JULIANA PEREIRA 48 EB VISO INICIADOS - FEM. 00:10:42.31

267 739 TATIANA SILVA 30 EB LEÇA PALMEIRA INICIADOS - FEM. 00:10:43.26

268 407 SOLANGE PIMENTEL 18 EB CEGO MAIO INICIADOS - FEM. 00:10:43.37

269 592 ANA MONTEIRO 26 EB CAMPO INICIADOS - FEM. 00:10:45.45

270 1559 LARAH SOUSA 60 EB EUGÉNIO ANDRADE INICIADOS - FEM. 00:10:45.75

271 3557 RAFAELA MOREIRA 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:10:45.99

272 639 JULIANA OLIVEIRA 27 EB CORONADO E COVELAS INICIADOS - FEM. 00:10:46.15

273 4202 INÊS NETO 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:10:46.99

274 777 BARBARA DA SILVA 32 EB MATOSINHOS INICIADOS - FEM. 00:10:47.49

275 4844 RITA MONTEIRO 119 INSTITUTO NUN' ÁLVRES INICIADOS - FEM. 00:10:47.99

276 1070 ANDREIA PEREIRA 42 EB VALLIS LONGUS INICIADOS - FEM. 00:10:48.40

277 782 CRISTIANA BRANCO 32 EB MATOSINHOS INICIADOS - FEM. 00:10:48.48

278 332 DIANA COSTA 16 EB AVE INICIADOS - FEM. 00:10:49.35

279 1451 JESSICA SILVA 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:10:50.34

280 4199 FILIPA TEIXEIRA 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:10:51.92

281 4201 GABRIELA PEIXOTO 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:10:52.14

282 1449 INES ALVES 56 EB E SEC. CANELAS INICIADOS - FEM. 00:10:52.28

283 1181 ARIANA VIEIRA 46 EB LEVANTE DA MAIA INICIADOS - FEM. 00:10:52.57

284 1179 ANA SOUSA 46 EB LEVANTE DA MAIA INICIADOS - FEM. 00:10:53.03

285 3645 VERA AZEVEDO 70 EB MARIA PAIS RIBEIRO - A RIBEIRINHA INICIADOS - FEM. 00:10:54.36

286 4620 INÊS VERÍSSIMO 110 E SEC. EÇA QUEIRÓS INICIADOS - FEM. 00:10:55.36

287 12 JULIANA CORREIA 1 COLÉGIO AMORIM INICIADOS - FEM. 00:10:55.95

288 3932 SOFIA REMA GUERRA 85 E SEC. ANTÓNIO SÉRGIO INICIADOS - FEM. 00:10:56.24

289 4610 ANA FONTES 110 E SEC. EÇA QUEIRÓS INICIADOS - FEM. 00:10:59.09

290 100 MARTA AGUIAR 4 COLÉGIO Nª SRª BONANÇA INICIADOS - FEM. 00:11:01.33

291 3493 MARTA GOMES 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:11:01.38

292 4503 ANA RITA CARVALHO 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:11:01.38

293 277 FILIPA BRAZ 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:11:02.17

294 555 FLÁVIA OLIVEIRA 24 EB PONTE INICIADOS - FEM. 00:11:03.27

295 3862 INÊS CENTEDO 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:11:03.97

296 271 ANA VEIGA 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:11:04.16

297 3833 FERNANDA VIANA 82 E SEC. ALEXANDRE HERCULANO INICIADOS - FEM. 00:11:05.16

298 3852 ANA BAPTISTA 83 E SEC. ALMEIDA GARRETT INICIADOS - FEM. 00:11:05.16

299 1517 BRUNA PEREIRA 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:11:05.58

300 701 JULIANA BARBOSA 29 EB JOVIM E FOZ DO SOUSA INICIADOS - FEM. 00:11:06.16
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301 3563 BEATRIZ SILVA 65 EB JÚLIO DINIS INICIADOS - FEM. 00:11:06.16

302 1239 ANDREIA GOMES 48 EB VISO INICIADOS - FEM. 00:11:07.58

303 4637 ANA CARDOSO 111 E SEC. FILIPA VILHENA INICIADOS - FEM. 00:11:07.58

304 382 SUSANA CORREIA 17 EB CAMPO ABERTO INICIADOS - FEM. 00:11:07.80

305 288 MARIANA ROQUE 14 EB ALFENA INICIADOS - FEM. 00:11:08.21

306 4212 MARTA PEREIRA 95 E SEC. ALFENA INICIADOS - FEM. 00:11:09.83

307 4704 VERÓNICA SILVA 113 E SEC. INÊS CASTRO INICIADOS - FEM. 00:11:09.83

308 1231 PATRÍCIA VIEIRA 47 EB OLIVAL INICIADOS - FEM. 00:11:12.04

309 1473 EVA FERREIRA 57 EB E SEC. CERCO INICIADOS - FEM. 00:11:20.55

310 3601 BRUNA JESUS 67 EB LEONARDO COIMBRA FILHO INICIADOS - FEM. 00:11:20.57

311 597 BRUNA FONSECA 26 EB CAMPO INICIADOS - FEM. 00:11:21.57

312 904 FILIPA MONTEIRO 36 EB RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:11:23.67

313 3734 GISELA PEREIRA 77 EB SOARES REIS INICIADOS - FEM. 00:11:24.18

314 591 ANA MIGUÉIS 26 EB CAMPO INICIADOS - FEM. 00:11:24.79

315 941 MICAELA SILVA 37 EB SANTO TIRSO INICIADOS - FEM. 00:11:25.97

316 1102 ANA PEDROSA 43 EB VILA D`ESTE INICIADOS - FEM. 00:11:28.63

317 1226 MARIA INÊS OLIVEIRA 47 EB OLIVAL INICIADOS - FEM. 00:11:29.28

318 3548 DIANA PINTO 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:11:30.94

319 3722 BRUNA OLIVEIRA 76 EB SÃO LOURENÇO INICIADOS - FEM. 00:11:32.94

320 1520 CATARINA RODRIGUES 59 EB ESCULTOR ANTÓNIO FERNANDES SÁ INICIADOS - FEM. 00:11:36.33

321 679 TELMA RAQUEL RIBEIRO 28 EB CUSTÓIAS INICIADOS - FEM. 00:11:36.42

322 1161 LUÍSA PONTES 45 EB CASTRO INICIADOS - FEM. 00:11:38.80

323 1172 SARA SOUSA 45 EB CASTRO INICIADOS - FEM. 00:11:39.88

324 218 CÁTIA SOUSA 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:11:41.86

325 3556 MONICA MANO 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:11:43.06

326 3554 MARIANA GOMES 64 EB IRMÃOS PASSOS INICIADOS - FEM. 00:11:44.06

327 4507 CATARINA CARVALHO 107 E SEC. VALONGO INICIADOS - FEM. 00:11:53.06

328 747 DANIELA CRUZ 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:11:55.62

329 949 ANA COELHO 38 EB SÃO JOÃO SOBRADO INICIADOS - FEM. 00:11:56.03

330 952 ANA SILVA 38 EB SÃO JOÃO SOBRADO INICIADOS - FEM. 00:11:56.39

331 3497 SOFIA SOUSA 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:12:00.35

332 3483 BÁRBARA OLIVEIRA 61 EB FREI MANUEL SANTA INÊS INICIADOS - FEM. 00:12:01.35

333 749 DIANA SANTOS 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:12:06.02

334 741 ANA CRUZ 31 EB LEÇA BALIO INICIADOS - FEM. 00:12:08.63

335 715 ANA MATOS 30 EB LEÇA PALMEIRA INICIADOS - FEM. 00:12:13.54

336 723 FRANCISCA DAMAS 30 EB LEÇA PALMEIRA INICIADOS - FEM. 00:12:14.89

337 3883 ANA RAQUEL GUERRA 84 E SEC. ANTÓNIO NOBRE INICIADOS - FEM. 00:12:20.56

338 3940 ANA FILIPA SILVA 86 E SEC ARQ. OLIVEIRA FERREIRA INICIADOS - FEM. 00:12:25.56

339 3668 SOFIA SOARES 72 EB Nº 2 RIO TINTO INICIADOS - FEM. 00:12:27.56

340 853 MARTA ALMEIDA 34 EB PERAFITA INICIADOS - FEM. 00:12:33.34

341 834 ANA MOREIRA 34 EB PERAFITA INICIADOS - FEM. 00:12:34.05

342 4104 DIANA NUNES 92 E SEC. BOA NOVA INICIADOS - FEM. 00:12:58.59

343 1079 CATARINA MAGALHÃES 42 EB VALLIS LONGUS INICIADOS - FEM. 00:13:06.55

344 1091 MARIA PINTO 42 EB VALLIS LONGUS INICIADOS - FEM. 00:13:06.87

345 421 DANIELA TEIXEIRA 19 EB D. ANTÓNIO FERREIRA GOMES INICIADOS - FEM. 00:13:06.91

346 3691 INES SANTOS 74 EB PROF. ÓSCAR LOPES INICIADOS - FEM. 00:13:09.39

347 3686 DANIELA MARTINS 74 EB PROF. ÓSCAR LOPES INICIADOS - FEM. 00:13:11.39

348 227 JOANA SOUSA 12 EB À BEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:13:17.00

349 4676 INÊS PEREIRA 112 E SEC. FONTES PEREIRA MELO INICIADOS - FEM. 00:13:20.35

350 4668 CATARINA MUCHA 112 E SEC. FONTES PEREIRA MELO INICIADOS - FEM. 00:13:22.35
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351 1120 SAMANTA DIAS 43 EB VILA D`ESTE INICIADOS - FEM. 00:13:27.13

352 1067 VERA TEIXEIRA 41 EB VALADARES INICIADOS - FEM. 00:13:30.51

353 1064 RUTE MAIA 41 EB VALADARES INICIADOS - FEM. 00:13:31.62

354 3684 CÁTIA MODESTO 74 EB PROF. ÓSCAR LOPES INICIADOS - FEM. 00:13:32.39

355 1211 BEATRIZ MOREIRA 47 EB OLIVAL INICIADOS - FEM. 00:13:33.26

356 1225 MÁRCIA REISINHO 47 EB OLIVAL INICIADOS - FEM. 00:13:33.63

357 3682 ALEXANDRA CARVALHO 74 EB PROF. ÓSCAR LOPES INICIADOS - FEM. 00:13:44.27

358 4352 RAQUEL GUEDES 101 E SEC. OLIVEIRA DOURO INICIADOS - FEM. 00:13:52.27

359 806 DIANA SILVA 33 EB PEDROUÇOS INICIADOS - FEM. 00:14:47.51

360 3723 CARLA PACHECO 76 EB SÃO LOURENÇO INICIADOS - FEM. 00:15:02.22

361 4362 ANDREIA PINTO 102 E SEC. PADRÃO LÉGUA INICIADOS - FEM. 00:16:32.22

362 1392 MARIA INÊS REIS 53 EB DR. VIEIRA CARVALHO INICIADOS - FEM. 00:16:33.06

363 1398 NEUZA MARTINS 53 EB DR. VIEIRA CARVALHO INICIADOS - FEM. 00:16:33.45

Classificações:  - DESPORTAVE - EVENTOS DESPORTIVOS www.desportave.pt


